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“LA CIUDAD GUARDA EL
CODIGO DE CIUDADANIA”

La Cuaresma entendida y vivida como conyersion a la ciudadania
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Llegada la Cuaresma, escuchamos desde diversos lados la invitacién a la
conversion. Asi ha sido desde siempre en la espiritualidad cristiana. Y
como es “desde siempre”, la llamada a la conversion es una espiritualidad
esperada, debida y, por ello, con el peligro de que se acepte y resbale sin
mas.

Quiza sea un camino distinto el de adjetivar la conversidon. El Papa Fran-
cisco lo hace. Por eso habla de “conversién ecologica” (LS 5, 217-221),
“conversion eclesial-pastoral-misionera” (EG 26-30). Incluso habla de una
“conversion del papado” (EG 32). Es que la conversién, como los grandes
conceptos de la nuestra espiritualidad, si no se la adjetiva, tiene en peligro
de quedar en nada, en la intemporalidad, en la no-evaluacion.

Viviendo lo que vivimos, tal vez una posibilidad de vivir la conversién sea
convertirnos a la ciudadania. Porque, como vemos y luego diremos, la
ciudadania se deteriora, se empobrece, se abandona, se maltrata. Y volver
al codigo de la ciudadania puede ser, desde el lado de la espiritualidad
cristiana, una posibilidad de crecimiento espiritual.

Ademas, tal vez estemos necesitados de poner una cierta dosis de compo-
nente social a la vivencia de nuestra fe. En aquella relacién entre periodi-
co y Biblia que atribuyen a K. Barth, es esta, la componente religiosa, la
que se lleva la mayor parte. De ahi que si se logra un equilibrio mayor en
entre el componente mistico y el situacional de la fe, como dice ]. B. Metz,
quiza podamos avanzar en la vivencia de una espiritualidad adulta.

Por todo ello, tal vez podamos enfocar la Cuaresma de este afio como una
conversion a la ciudadania, como un camino espiritual para poder vivir
en sociedad de maneras mas fraternas. ;Es, acaso, otro el suefio de Jesus
cuando nos habla reiteradamente del Reinado de Dios? ;No es ése precisa-
mente el gran suefio del mismo Dios que recoge la Palabra (Mt 18, 15ss)?



1. Una escena franciscana medieval

La escena pertenece a una obra medieval de un compafiero de san Fran-
cisco de Asis (llamado Tomas de Celano). Los trabajos por la vuelta a la
ciudadania se inscriben en el largo itinerario humano que oscila entre el
alejamiento de la convivencia y el logro de la misma. Quiza por eso pueda
tener alguna capacidad de iluminacién al comenzar esta reflexion. El texto
dice asi:

«Las palabras de Francisco no sélo tenian eficacia cuando
las decia, que a veces, aun transmitidas por otros, no vol-
vian vacias.

Asi sucedié una vez cuando llegé a la ciudad de Arezzo al
tiempo en que toda la poblacién, revuelta en guerra civil,
estaba en trance de exterminio total. Con tal suerte, que el
varén de Dios, huésped en un burgo fuera de la ciudad, ve
que los demonios se alborozan por aquella tierra y excitan
ciudadanos contra ciudadanos con el fin de que se maten.
Llamd, pues, a un hermano llamado Silvestre, varén de
Dios y de sencillez recomendable, y le mandd, diciendo:
«Vete a la puerta de la ciudad y, de parte de Dios todopo-
deroso, intima a los demonios que salgan cuanto antes de
ella». La sencillez piadosa se encamina pronta a cumplir
la obediencia, y, dedicdndose primero al Sefior en alaban-
zas (Sal 94,2), grita con fuerza ante la puerta: «De parte
de Dios y por mandato de nuestro padre Francisco, salios,
demonios todos, de aqui a muy lejos». Poco después, la
ciudad vuelve a la paz, y sus moradores observan con gran
calma el cédigo de ciudadania.

Por eso, el bienaventurado Francisco, predicdndoles des-
pués un dia, comenzd el sermén con estas palabras: «Ha-
blo a vosotros como a quienes estuvisteis en una ocasion
bajo el yugo y cadenas de los demonios, pero sé que al fin
fuisteis liberados gracias a las plegarias de un pobre».




Lo primero que hay que subrayar es el valor y la fuerza de las pala-
bras para la construccion de la convivencia ciudadania. Las buenas
palabras construyen la ciudadania, las palabras incendiarias, des-
pectivas, crueles, ridiculizadoras, la destruyen.

No huir de la ciudad conflictiva («en guerra civil, en trance de ex-
terminio»). Es la ciudad de nuestra familia, los seres humanos. Mi-
rar el conflicto de lejos, como no afectados, es imposibilitarse para
la ciudadania, para el amor social.

Los demonios quieren «que los ciudadanos se maten». Esos demo-
nios estan en el propio interior de cada cual («eres un Satan»: Mt
16,23). Tenerse por incontaminado de violencia, de dureza, de ex-
clusién es no entenderse correctamente.

Silvestre es «de sencillez recomendable». La sencillez, el corazén sin
doblez, la actitud del que no quiere poner trampas de ninguna clase
puede ser una herramienta buenisima para construir la ciudadania
sobre una base humana y cristiana.

Predicar el alejamiento de la violencia, decirlo de mil formas, con
toda clase de actitudes y gestos, controlar el juez que llevamos den-
tro, son actitudes imprescindibles para la construcciéon benigna y
critica de la ciudadania.

Los resultados anhelados son la paz, la calma y la vuelta al «codigo
de la ciudadania», que no es otro sino el cddigo del respeto, la tole-
rancia, la colaboracion, el gozo ciudadano, la actitud de quien quiere
restafiar heridas mas que infligirlas.

Las «plegarias del pobre» pueden también contribuir humildemen-
te a la observancia del codigo de la ciudadania, siempre que esas
plegarias estén imbuidas de amor social, de pasion por la conviven-
cia en paz, de dolor asumido por el daflo que nos hacemos los hu-
manos que estando llamados a la convivencia pacifica nos empefia-
mos, con frecuencia, en devastarla.



2. El ciudadano Jesus: Mt 17,24-27

“Cuando llegaron a Cafarnaum, vinieron a Pedro los que cobraban las
dos dracmas, y le dijeron: -;Vuestro Maestro no paga las dos drac-
mas? El dijo: -Si. Y al entrar él en casa, Jests le hablé primero, dicien-
do: -;Qué te parece, Simén? Los reyes de la tierra, ;de quiénes cobran
los tributos o los impuestos? ;De sus hijos, o de los extranos? Pedro le
respondid: -De los extraiios. Jesus le dijo: -Luego los hijos estdn exen-
tos. Sin embargo, para no ofenderles, ve al mar, y echa el anzuelo, y el
primer pez que saques, tomalo, y al abrirle la boca, hallards un estd-
ter; tomalo, y daselo por mi y por ti”.

o Este pasaje se inserta en un amplio sector del Evangelio de Mateo:
la resistencia de los discipulos al mesianismo pobre de Jesus (16,21-
20,34): ;como descabalgarse de esa idea de que Jestis Mesias nos va
a reportar beneficios? ;CoOmo entender que lo importante no es
cuanto voy a ganar, sino como me voy a entregar a los fragiles?

e (ree el Evangelista que la razoén de ser de la comunidad de Jesus en
el mundo es, justamente, ser amparo de los débiles: una comunidad
que ampara a los débiles, ésa es la comunidad de Jesus. Desde ahi
hay que leer este embrollado pasaje.

e Lalinea general es la que dimana de la actitud de Jesus ante el tem-
plo (recordar la expulsion de los mercaderes: Mt 21,12-17): él ejer-
ce una critica fuerte contra una institucién representativa, el Tem-
plo, que, debiendo estar al servicio del pueblo, sobre todo de los
pobres, no lo esta, sino que los esquilma y les pone impuestos. Por
eso él estda en no pagar un impuesto que gravaba aun mas a los fra-
giles sociales.

e En ese caso, el pasaje habria terminado en el v.26, de una forma un
tanto brusca. Y seria un texto del tiempo de Jesus, ya que en tiem-
pos de Mateo no existia ya el impuesto del Templo, ni siquiera el
Templo, destruido en la guerra.

e Pero alguien ha afiadido el v.27 que es el que nos interesa con una
leyendita muy conocida en la literatura de la época (Herodoto, Es-
trabon y muchos otros). Y ese v.27 corrige la visiéon dura y profética
de Jesus sobre la institucion del Templo y mete la variante de “para
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no ofenderles” (“no les escandalicemos” mé skandalisdmen autous).
Y para evitar ofensa, escandalo, se pliega la comunidad: se paga. Es
decir, se colabora con las instituciones publicas, por discutibles que
parezcan, para evitar el escandalo social.

“,Cudl es el interés de Mateo en este relato? El impuesto
del templo no existia ya en su tiempo. El buen entendi-
miento con la sinagoga se habia roto. Este texto es el certi-
ficado de una solidaridad pretérita que fue arrollada por
la historia. Si Mateo considerd el impuesto anual de la do-
ble dracma un precepto de la tord, el texto atestiguaria el
libre cumplimiento de la Ley por parte de Jesus. Si Mateo
sabia que el impuesto de la doble dracma no era un pre-
cepto de la tord, sino parte de la ‘tradicion de los antepa-
sados’, mostré cémo podian asumirse las tradiciones en
aras del amor” (U. LUZ, El evangelio segiin san Mateo, II,
Ed. Sigueme, Salamanca 2006, 698).

e Aun asi, hay algo en este texto que se nos escapa. Pero quiza sea
bueno escuchar esa voz que corrige al mismo Jesus en beneficio de
la una actuacién de comprensién ciudadana. En ese caso, por mucho
que le pese a la profecia, la construccién de la ciudadania va por de-
lante de ella, ya que el amor social esta por encima de la misma pro-
fecia, por muy necesaria que esta sea.

3. Aportaciones de la comunidad cristiana a la
ciudadania

Nadie duda a estas alturas de que el Evangelio es, ante todo, una propuesta
ética y que el seguimiento a Jesus es un modo concreto de ser persona, de
ser hermano/ay, por ello, de ser ciudadano. ;A qué aportaciones nos empu-
ja el mensaje de Jesus, con qué voz habla hoy la Palabra a los creyentes?

a) La prioridad de la persona y su dignidad: Asi ha sido en el caso de Je-
sus. El ha orientado su vida a la persona, y, sobre todo, a la persona
fragil. No le ha movido ninguna ideologia religiosa ni, por supuesto,
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ningdn afan lucrativo. Si no se hubiera enamorado del corazén po-
bre de los fragiles, no habria movido un dedo en su favor. Asi lo re-
flejan los Evangelios para los que el amor mas grande es el de dar la
vida por los otros (Jn 15,13).

b) Ser amparo de los débiles: la mejor aportacion a la ciudadania: La

mejor aportacion de la comunidad cristiana y su sentido. Alli descu-
bre su lugar en el conjunto social. Lo suyo es amparar y sostener el
lado fragil de la sociedad. Por eso, los verdaderos hijos del Reino
son los que acompanan la vida de los fragiles (Mt 18,1ss).

El cristiano como contribuyente explicito a la ciudadania: De ahi el
respeto a la autoridad cuando mira al bien comtn y la consiguiente
contribucion a las obras comunes (Rom 13). No sentir la llamada de
lo comtn, no desplazarse de la propia y unica orilla es no haber en-
tendido que la vida cristiana es comunitaria y social, es no haber en-
tendido el proyecto de Jesus.

d) La utopia de la igualdad y la necesaria equidad: Porque si de algo no

se ha apeado Jesus es de la utopia de la igualdad, de aquel suefio
simple de que uno es nuestro Padre y todos somos hermanos (Mt
23,8). Por muy compacto que sea el edificio de la desigualdad, del
patriarcalismo y de la diferencia, la utopia de la igualdad siempre
rebrota. La comunidad cristiana esta dispuesta siempre a andar los
caminos que van conduciendo a la igualdad efectiva.

La aportacion a la paz y al perdoén social: Porque mas alla de la in-
dudable historia de violencia que atin pesa sobre la comunidad cris-
tiana, muchos seguidores de Jesds han hecho siembra de paz. Son
los “artesanos” de la paz (Mt 5,9). Y si no se ha hecho lo que se de-
bia, alin estamos a tiempo. Cada dia estamos a tiempo. Y, aunque ca-
si siempre centrado el perdén en el lado sacramental, hay también
creyentes que piensan y colaboran a que el perdén social esté pre-
sente en una sociedad de la que bastantes de sus heridas solamente
sanan si hay perdon.

4. Valores espirituales de la ciudadania

Los religiosos creemos que toda la inspiracidn carismdtica nos viene del
componente mistico de la fe, de la Palabra, de los sacramentos, de la litur-
gia, de la piedad, del carisma propio. Mucho nos viene de ahi. Pero la so-
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ciedad, en sus valores méas hondos, nos ensefia a conectar con el fondo del
Evangelio. En ese caso, podemos aprender espiritualidad de los valores de
la ciudadania y, si nos convertimos a ellos, seremos personas de una espi-
ritualidad mas honda y mejor situada.

e Elamor social: que es una variante hermosa del amor. ;Podra la VR
creer que el amor social, el amor a lo publico, el sueilo que anida en
el fondo, oscuro muchas veces, del amor politico pueden ensenarle
el camino de la fraternidad basica? ;Menospreciaran los religio-
sos/as el amor politico, aquel que Gandhi apreciaba tanto, por el
evidente hecho de que va envuelto y mezclado a un magma de pa-
siones? ;Nos autosituaremos al margen del pulso social siendo asi
que toda la ciudad, nosotros incluidos, late con un mismo corazdén?

e C(Contra el discurso del odio: porque este discurso es hoy, quiza mas
que antes, un torrente que amenaza con anegarlo todo, incluso
nuestra propia alma. Resulta hoy necesario fortalecer la cohesién
colectiva, es decir la adhesion al bien comun, bajo pautas comunes y
valores esenciales de referencia. ;No deberia ser la VR extrema-
mente cuidadosa con sus valoraciones sobre los distintos, los leja-
nos, los que nos llegan? ;No habrian de encontrar en nosotros una
mano calida y no una voz airada, signo de un corazén endurecido de
antemano?

e Lasvocesdelaira: son las de quien cree que la ira merece mas aten-
cion que el argumento. No habria que olvidar aquel estupendo con-
sejo de Ef 4,6: “Si os airais, que la puesta del sol no os sorprenda en
vuestro enfado”. La ira bloquea los caminos de la fraternidad. La ira
social es una siembra de sal sobre el campo de las relaciones huma-
nas. Escuchar las voces de la ira que nos ofrecen ciertos medios es
caminar en la direccién opuesta al Evangelio.

e (Gente por el bien: una lectura sesgada del hecho social puede llevar-
nos a creer que en nuestra sociedad es mayoria el nimero de per-
sonas que van a lo suyo, cuando no decididamente negativas, y aun
malas. Esto es cuestionable: en nuestra sociedad es amplio el nime-
ro de personas que estan por el bien. Los signos de bondad, si se lee
bien el hecho social, abundan y son cercanos. Por eso, aunque nos
parezca que el mal es profundo, el bien lo es mucho mas. Esta certe-
za habria de llevarnos a resistir tenazmente en el lado de la ciuda-
dania que esta por el bien. Si los cristianos nos alejamos de ese am-
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bito, nos alejamos del camino marcado por aquel que “pas6 hacien-
do el bien” (Hech 10,38).

e Apdstoles de la inclusién: ya que un sector social piensa que las iden-
tidades sociales se reafirman por la exclusién. La visidn del cris-
tiano, que el Papa Francisco recalca continuamente (EG 186-216),
es justamente la contraria: la sociedad es mas fuerte, es mas ella,
cuanto mas incluye, cuanto mas abraza, cuanto mas acoge. Una ciu-
dadania excluyente no puede apelar a sus raices cristianas. Mas
bien es lo contrario: excluir nos aleja del Evangelio. La conversién a
la ciudadania nos ha de llevar al apostolado de la inclusién.

e La compasién dificil: es aquella que hay que verter sobre personas y
situaciones que deterioran la convivencia social. La tentaciéon de
juicio y condena para quien no respeta el cddigo de la ciudadania
habria de ser suplantada por una dificil diplomacia: la de persuadir,
seducir, a quien hiere a la sociedad por las ventajas, personales y
sociales, de sumarse a la ciudadania como casa comun, como bene-
ficio colectivo. Es prorrogar aquella actitud del padre que perdona
siempre que “intentaba persuadir” al hermano mayor que no queria
entrar al banquete de fiesta de la recuperacion de quien habia heri-
do la convivencia familiar (Lc 15,28).

5. Oraciones para andar por la calle:

Hace ya muchos afios, mas de sesenta, M. Quoist public6 aquel libro (“Ora-
ciones para rezar por la calle”) que muchos leimos repetidamente. No esta-
ria mal, de vez en cuando, volver a orar por la calle, hacer de la calle un lu-
gar de oracién. Quizad podriamos hacerlo esta Cuaresma para ver con mas
claridad que convertirse a la ciudadania es una tarea espiritual.

e El banco:

Hoy amanece el dia con una buena noticia: van a poner en la ciudad 255
nuevos bancos para sentarse. Muchos ancianos se alegrardn por estos
“samaritanos” humildes de hierro y de madera sembrados en las calles.
Sin ellos el caminar seria mds dificil; sin ellos la conversacion sosegada
no seria posible. Bancos humildes que sostienen nuestra fragilidad. Am-
paro callado, como el tuyo, Sefior, que nos ofreces por su medio.



e Elparque:

Por suerte, Sefior, es larga la lista de parques en nuestras ciudades. Sin
ellos, nuestra ciudad, nuestro pueblo, estaria muerto bajo el peso del
cemento. Sin ellos habriamos olvidados el canto de los pdjaros y la risa
de los nifios. Sin ellos no sabriamos cémo habla el drbol cuando el viento
mece sus ramas. Sin ellos no sabriamos que tii mismo, Sefior, bajas a pa-
searte con nosotros al fresco de la tarde.

e Lacalle compartida:

La calle es tu casa, Sefior. Caben todos en ella, no solo los automoviles,
autobuses y camiones. También, por las aceras, los viandantes, las bicis,
los patinetes. Caben todos porque la calle es como tu amor. Cabes tu
también, Serior, porque donde estamos nosotros estds ti. A veces tene-
mos demasiada prisa y parece que nadie se detiene ante nadie. Pero, por
suerte, y en general, en nuestras calles se puede andar tranquilo. Y mds
que iriamos si te viéramos en los rostros de cada persona con la que nos
Cruzamos.

e Lailuminacion urbana:

Tu luz, Serior, nos acomparia en las luces de la ciudad. Sin ellas nuestro
deambular seria titubeante y medroso. Sin tu luz viviriamos en una nie-
bla perenne, fria y oscura. A la luz de las farolas de la calle percibimos la
bondad de muchos rostros; en las luces de los comercios captamos la
alegria y la pena que envuelven el corazén de nuestros vecinos. Gracias
por las luces, por tu luz. Que las tinieblas no tengan voz en nosotros y
que hable tu luz en la humilde luz que hemos inventado los humanos.

o Lugares de didlogo:

Los hay muchos en nuestras ciudades, en nuestros pueblos: las cafete-
rias, las tiendas, las mismas aceras, los merenderos, las casitas de cam-
po, los parques, las estaciones de buses y de trenes. Muchos lugares don-
de la vida se detiene un instante y nos comunicamos unos con otros. Lu-
gares de calma y de pausa. Ahi nos esperas, Sefior, en la confidencia, en
la pequeiia noticia, en la humilde conversacion. Ahi vemos que tu, Sefior,
sigues hablando con nosotros en el sencillo lenguaje de la vida, la certe-
za de que en todo instante nos acomparias.
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6. Caminos cuaresmales de ciudadania
(itinerario cuaresmal):

e Semana 12 de Cuaresma (10-16 de marzo): Ama la ciudad (el
pueblo) que el Sefior te da. Pon en tu cuarto, en la capilla, una foto
de la ciudad. Y con ella, alguna frase hermosa, por ejemplo: “La
ciudad es, Sefior, tu mansion”.

e Semana 22 de Cuaresma (17-23 de marzo): Ora por tu ciudad
(por tu pueblo) como un deber cristiano de gratitud. Haz una prez
esta semana en visperas por tu ciudad.

e Semana 32 de Cuaresma (24-30 de marzo): Participa en la vida
de tu ciudad. Elige una actividad ciudadana en esta semana y haz-
te presente en ella. Comunica tu experiencia a tus hermanos/as.

e Semana 42 de Cuaresma (31 de marzo al 6 de abril): Desea vivir
en una ciudad, en un pueblo, de mejor nivel ecolégico. Pon esta
semana mucho cuidado en el tema del reciclaje de residuos.

e Semana 52 de Cuaresma (7-13 de abril): Desea para tu ciudad,
para tu pueblo, un nivel mas alto de espiritualidad. Prepara en tu
ambiente, lo mejor que puedas, la celebracién de la Semana Santa
y de la Pascua.

Conclusion

Ojala esta clase de temas no nos parezcan poco espirituales. Porque una
espiritualidad, un Evangelio, que no se mezcla con la vida tiene el riesgo
de quedar en las nubes. Y arriesgarse a eso en esta Cuaresma seria una
pérdida.

Ademas, el Papa Francisco nos anima a construir una espiritualidad ciu-
dadana “que impregne la accién” (EG 82). Eso no se viene de si, sino que
hay que ir trabajando, poco a poco, nuestras sendas cotidianas para hacer
de ellos cauces de espiritualidad.

Aqui se halla la razén de la aportaciéon del cristianismo al hecho social:
contribuir a que los caminos de vida sea mas espirituales, mas profundos,
con mas sentido. Desde ahi, un corazén convertido a la ciudadania puede
ser algo hermoso y ofertable.
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